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undacién Casade México en Espanapresenta en el marco de nues-

tro cuarto aniversario la exposicion Frida Kahlo: alas paravolar,la

primeramuestramonografica de la artistamexicana en casi cuatro
décadas en Madrid, un gran logro que nos llena de orgullo. Desde que
abrimos nuestras puertas en 2018, hemos dado a conocer mdltiples face-
tas de nuestra rica cultura a través de un sinntimero de actividades gas-
tronémicas, empresariales, literarias, académicas, musicalesyteatrales.
Nuestrasede haalbergado exposiciones colectivas e individuales que han
abarcado manifestaciones artisticas de mds de cinco siglos de historia
compartida entre México y Espana, tendiendo puentes y estrechando
vinculos. En esta ocasién, nos complace presentar a una artista muy
singular, que ha trascendido fronteras para representar a nuestro pais.

Frida Kahlo fue una mujer libre y progresista que se adelanté a su
época, una artista que supo enfrentar los retos e incertidumbres, adap-
tarse alos cambiosyaprovecharlos de una forma creativa para encontrar
nuevos sentidos a su vida. El titulo de esta exposicion hace honor a su
fortaleza y determinacion para salir adelante aun en los tiempos mas
dificiles.

En sus autorretratos, la artista nos observa con una mirada profun-
da. La distinguen sus densas cejas, su vestimenta a la usanza tradicional
mexicanay sus elaborados peinados, elementos visuales que asociamos
inmediatamente con su figura. En el caso de Frida, su personalidad, su
obra, su biografia, el contexto cultural de la época, asi como su populari-
zacién después de sumuerte estdn intimamente relacionados, porlo que
laexposicion se acercaaellaintegrando estos aspectos para proporcionar
un panorama amplio de sulegado.

En lo que fue todo menos una unién tradicional, Frida se casé con el
gran muralista Diego Rivera en 1929. Ella tenia veintid6s anos y él cua-
rentaydos. Segunla familia de Frida, fue como un matrimonio entre una
palomay un elefante. Su vida en pareja siempre despertd gran interés y
se convirtieron en centro que atrajo a multiples personalidades que los
visitaban en su casa. La vida de Frida junto a Diego Rivera ciertamen-
te contribuy6 a su trabajo como artista. Lo vio trabajar, aprendio de sus
técnicas, viajo con él, conocié a sus amigos y mecenas. A través de Diego
se hizo amiga de Nelson Rockefeller, Pablo Picasso, Leon Trotski, Henry
Ford y André Breton, entre otros.



En contraste conlos enormes murales histéricos de Diego pintados en
edificios puiblicos, las obras de Frida son intimas y en su mayoria autobio-
graficas. Estadiferencia también revela el contraste entre el arte ptiblicoy
el privado, ya que uno era paraservisto por todo el mundo mientras Frida
pintaba para sus amigos y conocidos. La artista deseaba ser considerada
algo mas quela esposa de Diego Rivera, porlo que luché porla autonomia
yel reconocimiento de su propia obra creativa, sobreponiéndose a su de-
licado estado de salud.

En el verano de 1938, el actor y coleccionista de arte estadounidense
Edward G. Robinsonviajé ala Ciudad de México paraversus pinturas. Com-
pro cuatro cuadros y pagé doscientos dolares por cada uno. Frida estaba
encantada. Enese momento, ellahabiavendido solo algunas desus pinturas
y se habia contentado con regalarlas a amigos, doctores y familiares. Més
tarde escribid sobrelaventade Robinson: «Parami fue tal sorpresa que me
maravillé y dije: “Asivoy a poder serlibre; podré viajary hacerlo que quie-
rasin pedirle dinero a Diego”». La artista empez6 a ver que podria tener
mayor autonomia si comenzabaavendersus obrasyviajé a Estados Unidos
de Américay a Paris para exponer. Su arte comenzaba a ser reconocido.

Enlaactualidad vivimos una época donde prevalece el «culto a Kahlo».
Suimagen comoicono popular hasido reproducida hastalasaciedad. Las
grandes corporaciones se han apropiado culturalmente de su rostroy de
sus pinturas, que aparecen en todo tipo de objetos de consumo de masas.

Su estilo personal ha creado un frenesi de moda universal. Elamor de
Kahloporlosanillos, lajoyeria prehispénica, las flores naturales adornan-
dosuspeinados, lavestimenta tradicional indigenaylos bordados han sido
retomados porlos disenadores de moda enlastiltimas décadas. Jean-Paul
Gaultier, Riccardo Tisci, Givenchi, Valentino, Karl Lagerfeld, Christian
Lacroix, Kenzo, Gucci, Dolce & Gabbanale han rendido homenaje en sus
colecciones.

Frida decia que sus cuadros representabanla expresién mésfrancade
simisma; en suobraquedd plasmado su espiritu transgresor, su capacidad
para estar consigo misma, paraobservarsey pintar de unamaneraaveces
cruda, aveces con un negro sentido del humor, las ideas que pasaban por
sumente, sus suefiosy las sensaciones que circulaban por su cuerpo.

Su tremendo dolor fisico y psicolégico fue expresado magistralmente
en su obra. Su autoimagen persistente revela una preocupacién por la



franquezayla emocién, lo que da como resultado formasy expresiones
vividas y iinicas de su vida interior. Rompié muchos de los paradigmas
artisticos en su momento y sus cuadros se han revalorizado alolargo del
tiempo hasta convertirlaenunafiguraicénica que hadejadounaimpronta
imborrable en el arte universal.

Centradaenlafacetanosoloartistica, sinohumana, Frida Kahlo: alas
paravolar explora el contexto biogréfico, la parte intima, permitiendo
al espectador acercarse con una nueva mirada a una obra propositiva y
contundente que invita tanto al goce estético como areflexionar acerca del
arte producido por mujeres adelantadas a su tiempoysureconocimiento
enla escenadel arte actual, pero también nos invita a analizar coémo nos
percibimos, qué nos interpela, como queremos expresarnos y ser escu-
chados, cémo nos gustaria ser recordados.

Los fenémenos que alimentan el mito son muchos: su controvertida,
dolorosaydesgarradoravida; las pinturas intimas y poderosas que estre-
mecen a quien las observa; la extensa correspondencia con su esposo,
amigosyamantes; supotente diario en el que se mezclan imagenes, textos,
sueno y realidad; su original sentido de la moda; su afiliacién comunis-
ta; los altos precios alcanzados por sus pinturas en las casas de subastas
internacionales; las reinterpretaciones contemporaneas de su obra en
exposiciones, librosypeliculas como Frida, naturaleza viva (1983), de Paul
Leduc, con OfeliaMedina, y Frida (2002), de Julia Tayler, con Salma Hayek
yAlfred Molina, asi como admiradores de la cultura pop como Madonna,
quien colecciona sus cuadros o luce corsés y prendas inspiradas en su
guardarropa.

Su casa en Coyoacan, la Casa Estudio Diego Riveray Frida Kahloy el
Museo Dolores Olmedo se han convertido en santuarios de peregrinacion
paraturistas de todo el mundo. En estos espacios podemos ver sus obras,
los objetos que la inspiraron, sus medicinas, sus archivos, la cama en la
que pasoé tantas horas, su coleccion de exvotos, su bella cocina, las piezas
precolombinasy de arte popular que la pareja coleccioné.

La exhibicion estd compuesta por pinturay fotografia proveniente de
distintas colecciones privadas, principalmente delamaravillosa Coleccion
Dolores Olmedo, sumecenasyamiga, propietaria de uno de los mayores
acervos de Frida, que dejé un gran legado a México y al mundo que hasta
lafecharesguardasu entranable familia. Lamayor parte delas obras que



tenemos el privilegio de exhibir por primera vez en el siglo XXT en Madrid
incluye diez de sus famosos autorretratos, ademads de videos y fotografias
del reconocido fotdgrafo mexicano Manuel Alvarez Bravo, que dan cuenta
de momentos importantes, significativos y entranables de su vida.

A través de esta exposicién, Fundacién Casa de México en Espana
brindala oportunidad de conocer a mayor profundidad a esta gran artis-
ta mexicana que fue pionera en la forma de afrontar las circunstancias
delaviday que aborda en sus obras una diversidad de temas que siguen
vigentes: el dolorylamuerte, lareivindicacion delamujer, laviolenciade
género, laintrospeccion, las complejas relaciones de parejaylaluchapor
sermadre, larelacion entre el cuerpo humanoylanaturaleza,laherencia
prehispdnica, lo mexicano y la mexicanidad.

Deseamos que el asombro y el entusiasmo al encontrarse cara a cara
con las obras de Frida permitan al visitante no solo conocer méds sobre la
artista sino también mds sobre si mismo y llevarse en el corazén una de
sus frases mds célebres:

No reniego de mi naturaleza, no reniego de mis elecciones, de todos
modos he sido afortunada. Muchasveces en el dolor se encuentranlospla-
ceresmdsprofundos, lasverdades mdscomplejas, lafelicidad mds certera.

Porque, tal y como dice el titulo de esta exposicién, en la Fundacion
Casa de México en Espana creemos firmemente que todos tenemos alas
paravolar.

Agradezco especialmente a Carlos, Dolores y Guadalupe Phillips, sin
cuyo invaluable apoyo esta exposicién no hubierasido posible. Asimismo,
doy las gracias a Aurelia Alvarez Urbajtel y Armando Colina, quienes
generosamente prestaron obra de sus colecciones. Adicionalmente,
a Fomento Cultural Citibanamex a través de su directora Cdndida
Ferndndez, cuyo trabajo y compromiso acompana desde sus inicios a
la Fundacidn.

Finalmente, quiero reconocer el compromiso del comité de la
Fundacion Casade México en Espanayanuestro presidente, don Valentin
Diez Morodo, por lograr que todas las historias de esta Casa hagan que
Meéxico en Espana destaque por su diversidad y grandeza.

Ximena Caraza Campos

Directora General
Fundacion Casa de México en Espana
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Frida Kahlo
y la identidad

SUSANA PLIEGO QUIJANO
Fundacion Casa de México en Espana

rida Kahlo: alas para volar es una exposicion centrada en la

artistaysuobra, no en el personaje. La muestra vuelve la mi-

radaalaproduccién pictéricade Frida. Conunaseleccion de
treinta y una obras originales y noventa y una fotografias, asi como
unainstalaciéon conlas paginas de su diario, Fundacién Casa de Mé-
xico en Espana davoz a Frida en vida.

El objetivo de esta muestra es rescatar sus contribuciones ala his-
toria de la pintura, particularmente en dos aspectos fundamentales
de su obra: la construccién del nacionalismo mexicano y el retrato
del cuerpo femenino.

Con un corpus relativamente pequeno, alrededor de ciento cin-
cuenta pinturas y dibujos, Frida fue precursora del feminismoy de
la liberacion sexual. Original y sofisticada, la artista transformé su
cuerpo enun escenario de autoconocimiento yreflexion, convirtien-
do sus experiencias fisicas y emocionales en obras que dan cuenta
tanto de su mundo interior y sus vivencias como de la intensa vida
cultural del México posrevolucionario, uniendo lo privado ylo pabli-
coenpotentes creaciones que no dejan indiferente anadie: provocan
admiracién, sobrecogimiento, repulsion, compasionyadmiracion.

Enunamezclaentreloreal ylo fantastico enla que fusionalavida
ylamuerte, los procesos naturales y humanos, los anhelos ylos sue-
nos, el doloryla alegria de vivir, la obra de Frida anima a superar las
dificultadesya desmitificar estereotipos; en ella pervivenla esperan-
za, el amor porlavida yla pasion. Tal y como escribié en su diario en
1953, después de que le fueraamputado el pie derecho: «Pies para qué
los quiero, si tengo alas pa’ volar».



LA INVENCION DE LA MEXICANIDAD

Elnacionalismo cultural que floreci6 a partir de la segunda década
del siglo pasado —después de la Revolucion Mexicana— se basé
principalmente en la recuperacién de la herencia prehispédnica e
indigena de México. Se pretendié que el indigena se incorporara a
la nacion a través de su integracion en la imagen del mestizo —es-
panol y mexicano— como alma simbdélica de México.

Hija de un alemén y una oaxaquena, Frida integra su propia ge-
nealogia marcada por su herencia mestiza y se suma en la articula-
cién de laidentidad mexicana a través de la incorporacién de diver-
sos elementos asus obras:la cosmovisién ylas piezas prehispanicas,
los exvotos o retablos, el arte popular yla indumentaria tradicional.

Frida se caso con el reconocido muralista Diego Rivera en1929.
A partir de su matrimonio, sustituyé las influencias europeas por
las mexicanas tanto en su forma de vestir como en sus obras. Diego
Rivera coleccioné més de sesenta mil piezas de arte prehispdnico,
por lo que Frida vivia rodeada de estas piezas e incluso portaba jo-
yeriaprehispdnica. Estos elementos aparecen en sus pinturasy con
ello, la artista actualiza el pasado prehispéanico ylo incorpora a su
discurso pictérico.

Por otra parte, retoma los retablos o exvotos de la tradicion po-
pular en México. Estas pequenas pinturas pintadas en lamina de
metal se realizan como agradecimiento aun santo o virgen en el que
se representan eventos traumadticos o cercanos ala muerte. Gene-
ralmente aparece un texto en el que explica el evento del que trata
la pintura. Ademads de poseer una gran coleccion, la artista utiliza
estos formatos y técnicas y crea exvotos seculares, generalmente
autobiograficos, que refieren a sus propias experiencias.

El arte popular se erguia como evidencia delavida de las culturas
indigenas actuales. Los colores, técnicas y diversidad de manifesta-
ciones en todo el pais se convirtieron en una moda mexicana que se
expandio a Estados Unidos de Norteamérica y a otros paises. Frida
decora su casa con arte popular ylo incorpora también en su obra.

Frida Kahlo pertenece auna generaciéon de mujeres que retoman
los vestidos tipicos como elementos identitarios en un anhelo por
revalorizar las tradiciones mexicanas. Entre ellas, Maria Izquierdo,
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Rosa Covarrubias, Dolores Olmedo, Guadalupe Marin, Maria Astin-
sulovistieron con trajes tehuanos, largos huipiles, flores en el cabello
recogido, rebozos de sedayjoyeria de plata o jade. El atuendo favorito
de Frida fue el vestido de tehuana, con sus coloridas faldas largas y
blusasbordadas, originario del istmo de Tehuantepec en Oaxaca, ho-
gar de su familia materna. Alli presidia una sociedad matriarcal, en
la quelas mujeres dominaban el comercio yla economia. Estos trajes
son un simbolo del poder femenino que Frida adopt como su esti-
lo caracteristico. Los vestidos tradicionales también sirvieron para
ocultar su pierna lisiada, primero a causa de la poliomielitis infantil
yluego, a consecuencia de su accidente.

EL CUERPO HERIDO

El catastréfico accidente de autobus que sufrié en 1925 cuando tenia
dieciocho anos es un evento que deja una impronta imborrable en
suviday en su obra. El autobtis en el que viajaba a casa desde la es-
cuela fue embestido por un tranvia. Un pasamanos de acero le atra-
veso el cuerpo yle perforé la pelvis. Su columna vertebral, clavicula,
costillas y pierna derecha resultaron gravemente heridas. Nunca
se recupero por completo, por lo que tuvo que someterse a més de
treinta cirugias, lo que lallevo a estar confinada en su cama e inmo-
vilizada durante largos periodos de tiempo. Le colocaron un espejo
sobre su cama para que no se sintiera sola, asi como un caballete
especialmente disenado para que pudiera pintar. Asi, la pintura la
acompano durante sus largas convalecencias. «No estoy enferma,
estoy rota, destrozada. Soy feliz solo cuando pinto.» Asi, la pintora
utilizo la expresién artistica como una forma de sobrellevar su tre-
mendo dolor fisico y psicolégico e incluso sublimar su sufrimiento.

Representé su cuerpo herido unay otravez, transformandolo en
pinturas intimas, francas y directas, en un verdadero acto poético.
Sus autorretratos muestran una expresion seria, estoica, enigma-
tica. Confiesa su dolor con ldgrimas en los ojos, clavos que la per-
foran, corsés que la sostienen, flechas que la atraviesan, camas de
hospital, fetos que flotan y sangre derramada, en un abismo hacia
dentro de su cuerpoy hacia afuera, expulsando su dolor, sus miedos
y su frustracidn.
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Frida se desvié de la representacion tradicional de la belleza fe-
meninaen el artey, en cambio, opté por pintar experiencias crudas
y honestas, visibilizando asuntos que generalmente se mantienen
en el &mbito privado. Plasmar tanto las secuelas del accidente como
sus abortos y cirugias, la angustia y el dolor fisico y emocional, ha
significado que muchas mujeres se identifiquen con su resiliencia,
sufuerza de espirituysu capacidad parasoportarytrascender el do-
lor. Y como toda mujer puede relacionarse con uno o mas episodios
de la existencia de Frida, su arte se ha vuelto atemporal.

EMANCIPACION

Durante gran parte de su vida, Frida Kahlo fue conocida como la
esposa de Rivera; fue solo después de 1938 que fue reconocida como
artista por derecho propio, algo en parte impulsado por el poeta
francésy fundador del surrealismo André Breton.

En noviembre de 1938, Frida viajé a Nueva York para realizar su
primera exposicién individual enla galeria Julien Levy. Lamuestra
fue un gran éxito y André Breton se ofrecid a organizar otra retros-
pectiva en Paris. Describi6 el trabajo de Kahlo como «una cinta al-
rededor de una bomba» yla aclamé como pintora surrealista. Sin
embargo, Kahlo se resistié a la asociacién: «Pensaron que yo era
surrealista, pero no lo era», dijo. «Nunca pinté suenos. Pinté mi
propia realidad.»

En 1939 Frida viajé a la capital francesa, donde dieciocho de sus
obras fueron exhibidas en la exposicion Mexique, junto a arte pre-
hispanico, popular y fotografias de Manuel Alvarez Bravo. Mexique
fue organizado por André Breton en colaboracién con Marcel Du-
champ, en la Galerie Renou et Colle. El museo del Louvre adquirié
su autorretrato The Frame, convirtiéndolo en la primera obra de un
artista latinoamericano del siglo XX en incorporarse a la coleccién
del museo.

Suropa exdtica zapotecay sus pesadas joyas crearon un gran re-
vuelo. En ese momentola modalidervenia de Europaydel glamuro-
so Hollywood, pero Frida se opuso a estas tendencias, defendiendo
siempre sus raices mexicanas. Ella inspiro a diseniadores como Elsa
Schiaparelli, quien disené un vestido en su honor llamado «larobe
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Madame Rivera», asi como a Edna Woolman, editora de la revista
Vogue, quien en 1937 public6 una fotografia de Frida en un articulo
destacando su distintivo estilo mexicano.

Pronto siguieron otras exposiciones. Breton incluy6 la obra de
Frida en su Exposicion internacional del surrealismo de 1940 en
Ciudad de México. Las dos Fridas formd parte de la muestra Veinte
siglos de arte mexicano en el Museo de Arte Moderno de Nueva
York. En 1943, Frida fue incluida en la Exhibicion de 32 mujeres en
la galeria Art of This Century de Peggy Guggenheim en Nueva York.
Un ano antes de su muerte, en 1953, la amiga de Frida, la fotégrafa
Lola Alvarez Bravo, organizé la primera exposicién individual de
Kahlo en México. La noche de la inauguracion su estado de salud
eratan critico que los médicos le prohibieron levantarse dela cama,
porlo que Diego hizo trasladar su cama ala galeria. Llegd allien una
ambulancia, conlamente nublada porlos medicamentos contra el
dolory pasé lanoche bebiendo y cantando con el ptiblico.

Una embolia pulmonar fue la razén oficial dada por su muerte,
aunque durante mucho tiempo se pensé que pudo haber tomado
una sobredosis de analgésicos a los que habia sido adicta durante
algiin tiempo. Murié en julio de 1954, cuando solo tenia cuarentay
siete anos.

Su dltima anotacion en su diario revela: «Espero que la salida
seaalegrey esperonovolver jamds». Cientos de dolientes desfilaron
frente a su atatd en su funeral en el Palacio de Bellas Artes. Una
bandera comunista colocada sobre su féretro provoco la destitucion
del director del Instituto Nacional de Bellas Artes, Andrés Iduarte.

Al momento de su muerte, su obra era familiar solo para un pe-
queno grupo de personas en México y Estados Unidos, y aiin menor
en Europa. El auge del arte internacional de otros paises, incluido el
latinoamericano, dio lugar a una serie de exposiciones en Estados
Unidos de Norteamérica. En1978, el Museo de Arte Contemporaneo
de Chicago organizo6 una exposicion de Frida Kahlo que contribuyé
al estallido de su popularidad, a lomos de la ola del movimiento fe-
minista en los Estados Unidos.

Hoy Frida ha superado a sus contemporédneos para convertir-
se, sino en la mds grande pintora mexicana, si en la més famosay
deseada.
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Frida Kahlo:
alas para volar

La presente muestra estd compuesta por treinta y una pinturas y
dibujos, entre los que estdn diez de sus famosos autorretratos.
Adicionalmente, se exhiben noventa y una fotografias, incluyendo
cuatro de Manuel Alvarez Bravo.

Centrada en la artistay su obra, Frida Kahlo: alas para volar
vuelve la mirada al contexto biogréfico y a las manifestaciones pic-
tdricas que permiten al visitante acercarse con mirada renovada a
una obra frescay propositiva, innovadora y rotunda que dejé una
impronta imborrable en el arte universal.

La diversidad de temas que abordan las piezas expuestas sigue
estando vigente: el dolor, la reivindicacion de la mujer, la violencia
de género, laintrospeccién, el organismo femenino, la relacién
entre el cuerpo humano y la naturaleza, la herencia prehispédnica,
lo mexicano yla mexicanidad.

En su obra, Frida Kahlo no niega o evade su realidad, la subli-
ma,y de esta manera convierte sus experiencias en un acto poético
yartistico que anima a superar las dificultades. Frida, mds que una
figura iconica cargada de estereotipos, es una creadora que visibi-
liza posibilidades, se adapta a los cambios, enfrenta los retos e in-
certidumbres dédndoles la vuelta para crear algo nuevo y poderoso,
yasi encontrar nuevos sentidos ala vida.

Esta exposicion es una biografia pictéricay fotogréfica en la que
perviven la esperanzayla pasion.
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EL RETRATO DEL OTRO:
TRADICION Y MODERNIDAD

Frida Kahlo comienza a pintar retratando a amigos, familiares
y conocidos. Casi un tercio del total de su obra pertenece a este
género. Pese a su aparente sencillez, estos retratos suponen una
compleja reflexién sobre la identidad.

Frida, hija de un fotégrafo alemdn y una mujer de Oaxaca,
refleja esta doble herencia en su produccién, que transita de
una pintura moderna con influencia de la tradicién europea a
obras en las que incorpora elementos asociados a la identidad
mexicana.

Mecenas, vecinos, amigas, habitantes de la Ciudad de México,
coleccionistas de su obra, mujeres con las que convive y otras a las
que admira aparecen en esta seleccidn de pinturasy dibujos en
los que esgrime su audacia para captar la personalidad del retra-
tado y muestra su amplia cultura y su conocimiento de los movi-
mientos artisticos del momento.

A partir de 1928, cuando Frida conoce a Diego Rivera, su obra
empieza a integrar elementos mexicanos: petates, equipales,
flores de cempasuchil, cacticeasy colores vivos provenientes del
arte popular. También empieza a vestir con la indumentaria tipi-
ca de las culturas indigenas de México, particularmente las largas
faldas ylos trajes de tehuana del istmo de Tehuantepec, en Oaxa-
ca, una sociedad matriarcal que habia resistido al predominio
masculino.

Frida fue una mujer moderna que supo incorporar, en su vida
y en su obra, el pasado prehispanico yla herencia indigena, la
vanguardia europeay las nuevas ideas de un México que estaba en
plena construccién de una nueva identidad.

A partir de su accidente en 1925, Frida comienza a pintar de
forma autodidacta y se retrata a si misma y a sus familiares y ami-
gos. Su primer autorretrato estd dedicado a Alejandro Gémez
Arias, sunovio en ese momento.

Estilisticamente esa obra inicial tiene mucha semejanza con
el Retrato de Alicia Galant, vecinay amiga de la infancia en el ba-
rrio de Coyoacdn, datado en 1927. Esta figura sensual y misteriosa
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Retrato deAlicia Galant, 1927




recoge la estética simbolista, la influencia de la pintura europeay
la composicion clasica del género del retrato.

El porte aristocratico de la modelo, su largo cuello y su vesti-
do de terciopelo con detalles en oro y rojo en escote y puiios estin
representados ala manera de los retratos de artistas del Renaci-
miento italiano, dando muestra de la amplia cultura visual de la
artista. Frida considerd esta su primera obra de arte, al quedar
finalmente satisfecha con el resultado.

Elcamidn, una obra de pequeno formato, presenta un mo-
saico de la sociedad mexicana a través de estereotipos de sus dis-
tintas clases. Reproduce el interior de un camidn (o autobus) en
su trayecto del campo ala ciudad. Mientras los adultos aparecen
sentados y mirando al frente, un nino se asoma por la ventanilla
para mirar el paisaje en el que destaca una calle que conduce ala
entrada de una fabricay, enfrente, un edificio rojo que albergala
cantina La Risa.

En el extremo derecho aparece una joven pulcramente vesti-
day con gesto educado y formal. A sulado, un hombre rubio, de
ojos azules y tez clara, mira directamente al espectador. Viste de
forma elegante y sostiene un saco lleno de monedas, por lo que
posiblemente representa a un rico extranjero. La mujer cam-
pesina destaca en el centro sobre los deméds personajes. Frida la
representa con elementos asociados a la pobreza, como los pies
descalzos, el bulto en el que lleva sus pertenencias y el rebozo que
la envuelve y en el que sostiene a un bebé. A sulado, un hombre
de rasgos afromexicanos lleva mono y sostiene una llave inglesa,
porlo que se identifica como obrero. Por dltimo, la mujer de indu-
mentaria sencilla que porta una cesta es un ama de casa que pro-
bablemente se dirige al mercado a hacer la compra.

En La nina Virginia se observa una gran diferencia con los re-
tratos anteriores. A raiz de su matrimonio con Diego Rivera en
1929, Frida Kahlo comienza a incorporar elementos mexicanos y
a pintar a la gente con la que convive, alejandose de los modelos
europeos. En este retrato sobresalen los colores vivos derivados
del arte popular mexicano. La nina estd sentada en una silla rus-
tica de madera muy comun en México. Pese a estar pulcramente
vestida y peinada, su tez oscura, sus brazos delgados, su cabello
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Elcamidn, 1929

trenzado y el imperdible con el que cierra su vestido aluden a su
origen humilde.

En el reverso aparece el boceto para Autorretrato con aeroplano,
obra que realiza el mismo anoy enla que incorpora elementos pre-
hispdanicos (el collar de jade), de arte popular (los pendientes y la
silla) y otros que aluden ala modernidad (el avién y el reloj).

La artista pinta a la afroamericana Eva Frederick durante su
estancia en Estados Unidos de Norteamérica, cuando acompand
a Diego Rivera a pintar murales en San Francisco, Detroit y Nueva
York (1931-1933).

Frida se familiariza con las tensiones raciales y las luchas de la
comunidad afroamericana, las cuales une simbélicamente con
la situacién indigena mexicana. En el retrato, sobrio y poco orna-
mentado, el gesto de la modelo es de dignidad y orgullo. Sobre ella,
se ve un listén verde, a manera de los exvotos o retablos tradiciona-
les mexicanos, en el que Frida detalla: «Retrato de Eva Frederick,
nacida en Nueva York, pintada por Frida Kahlo».
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lirginia, 1929
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Desnudo de Eva Frederick, 1931

Desnudo de Ady Weber (Miprima), 1930




Retrato de Eva Frederick, 1931




——

La mano, 1930

En el dibujo, la modelo estd sentada en un equipal, un sillén
artesanal de tradicion prehispdnica, con estructura de maderay
asiento y respaldo de cuero cosido. Este tipo de mobiliario, jun-
to con el arte popular mexicano, se puso de moda en la sociedad
estadounidense a partir de la década de los veinte, cuando el em-
bajador de Estados Unidos en México Dwight Morrow promovio
una serie de exposiciones en las que se exhibia el arte mexicano,
como Mexican Arts, celebrada en el Metropolitan Museum of Art
en 1930, en la que se incluyeron equipales y una gran cantidad de
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Autorretrato con boina roja, 1932

piezas de arte popular conviviendo con arte moderno, articulan-
do un modelo de exhibicion de arte de México que pervive hasta
la actualidad.

A sullegada a San Francisco en 1930, Frida comienza a invo-
lucrarse con el circulo artistico y cultural que rodea a su esposo,
Diego Rivera, quien llega a esa ciudad comisionado para pintar
murales. En este momento Fridaya habfa decidido dedicarse ple-
namente a la pintura y expone una de sus obras en la Exhibicién
Anual de la Sociedad de Mujeres Artistas de San Francisco.
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Manuel Alvarez Bravo, Frida pintando «Perro Itzcuintliyyo», 1937



Manuel Alvarez Bravo, Frida en la azotea, 1940; Frida Kahlo (sentada con globo) 1940

Sus dibujos de esta época son ejemplos de los ejercicios acadé-
micos que Frida realiza en lapiz y carbdén para afinar su técnica y
trabajar en la representacion del cuerpo humano.

El desarrollo de los arquetipos femeninos en el México moderno
suscita un debate doblemente complejo. Por un lado, los discursos
europeos promueven un modelo de mujer independiente, moder-
nay cosmopolita. Estas mujeres eran conocidas comdinmente como
«las pelonas» por su corte de pelo. Por otra parte, estaban las ideas
nacionalistas y la reconfiguracién de lo «<mexicano». Frida Kahlo,
del mismo modo que otras artistas y mujeres miembros de la élite
cultural mexicana, se apropia de determinados elementos asocia-
dos ala mujer indigena para «mexicanizar» su obra pictdrica y su
propia figura como icono/referente de estas ideas.

La artista transita por estas facetas a lo largo de su vida y obra,
adoptando distintas estéticas, en el caso del Autorretrato con boina
rojala de «las pelonas» con boina a la usanza europea.
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Retrato de Lady Hastings, 1931
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Vista de Nueva York, 1932

El gran fotégrafo mexicano Manuel Alvarez Bravo compartié
con Frida numerosas experiencias artisticas. La exposicion Mexique
(1939), en Paris, presento la obra de ambos junto con piezas de arte
popularyarte precolombino. Un afio después se celebré en México la
Exposicioninternacional del surrealismo. Las obras de Diego Rivera,
Manuel Alvarez Bravo y Frida Kahlo formaron parte del nicleo in-
ternacional de la exposicién, al lado de las de Pablo Picasso, Marcel
Duchampy Giorgio De Chirico, entre otros, mientras el resto de los
artistas mexicanos participaron en la seccidon nacional de la exhibi-
cion. Esto demuestra el sitio que Alvarez Bravo, Riveray Kahlo ocupa-
banyaen 1940, comoparte delos mésreconocidos artistas de México;
en este caso, asociados al lenguaje internacional del surrealismo.

Adicionalmente, la produccién de Alvarez Bravo y la de Fri-
da Kahlo son claves en la configuracién del discurso nacionalista
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basado en lareivindicacion de lo indigena como eje de laidentidad
mexicana. En la época en la que Alvarez Bravo retrata a Frida, ella
yavestia conindumentarias tradicionales, como el traje de tehuana.

Lady Cristina Hastings fue una aristdcrata britanica, esposa del
vizconde Lord John Hastings, un pintor inglés que se unié al grupo
de ayudantes de Diego Rivera en la realizacion de sus murales en
San Francisco. Lady Hastings presenta a Frida al doctor Pratt, quien
la atiende de sus problemas de salud en Detroit, yambas desarro-
llan una fuerte amistad. Su cercanarelacion hace que los Hastings
se sumen a Frida y Diego con la procuracion de fondos para apo-
yar a los republicanos exiliados en México durante la guerra civil
espanola.

Durante su estancia en Nueva York en 1932, mientras Diego Ri-
vera pintaba el mural en el Centro Rockefeller, Frida realizé varios
dibujos, comola Vista de Nueva York que dedica a suamiga, lafamo-
sa actriz mexicana Dolores del Rio, en la que se aprecian los rasca-
cielos de la gran urbe, simbolo de la modernidad y del gran sueno
americano, a través de la ventana del hotel en el que los artistas se
hospedaban.

El ritual de representar a los ninos muertos era conocido como
«La Muerte Nifia». Tiene antecedentes europeos y se popularizé
durante la época virreinal. Los nifilos muertos recibian el nombre
de «angelitos», pues se creia que subian al cielo inmediatamente,
gracias a su inocencia. De esta manera su muerte era festejada, no
llorada, ya que se celebraba su nacimiento a la vida celestial. En la
épocaen la que Frida pint6 El difuntito Dimas Rosas, la mortandad
infantil en México era muy elevada: hasta un 30 % de nifios moria
antes de los cinco anos.

Dimas Rosas era el hijo de unos trabajadores de la casa de Frida
y Diego por quien sentian gran carino. El nino era incluso ahijado
de Diego. En esta obra Fridalo retrata sobre un petate, utilizado en
las familias mexicanas como estera, como base para dormir, para
proteger las ventanas y para envolver a los muertos. Se vestia a los
ninos difuntos con alguna referencia religiosa; en este caso, Dimas
Rosas viste una tinica y una capa con los colores de san José y una
coronade papel. Los ojos abiertos permitian conservar el recuerdo
del pequenio como si siguiera vivo. Los nifios yacentes se rodeaban
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El difuntito Dimas Rosas (A los tres aios de edad) , 1937




Retrato del ingeniero Eduardo Morillo Safa, 1944

de flores. En este caso, Frida recurre a la conocida flor de cempa-
stchil, tipica de Dia de Muertos en México.

El origen de la coleccién de Frida Kahlo en el acervo del Museo
Dolores Olmedo no se podria explicar sin la presencia de Eduardo
Morillo Safa, el principal coleccionista de obras de Frida cuando
ella atin vivia. Ingeniero, diplomaético y coleccionista, encargé a la
pintora varios retratos de los miembros de su familia.

Al parecer, la coleccion de Eduardo Morillo Safa estaba consti-
tuida por alrededor de treinta obras, mismas que suviuda, Alicia de
Morillo Safa, se vio obligada a vender tras la muerte del ingeniero.
Enun primer momento, fueron ofrecidas a Diego Rivera, quien, al
carecer de recursos, le recomendd a Dolores Olmedo que las ad-
quiriera, argumentando que, si bien era cierto que Frida no era to-
davia una pintora muy conocida, algiin dia seria valorado su mérito
artistico. De esta manera, Dolores Olmedo adquiri6 la coleccion,
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vendiendo mads tarde algunas obras y queddndose finalmente con
veinticinco.

El Retrato del ingeniero Eduardo Morillo Safa presenta un fondo
neutroysobrio. El gesto serioy su posicion firmey estatica se deben
a que Frida utilizé como referencia una fotografia.

En contraposicion, el Retrato de dona Rosita Morillo es mas na-
tural. La modelo estd sentada en una silla tradicional mexicana con
remates de bolas rojas en el respaldo que combinan con las flores
que brotan de los cactus, en el detallado y colorido fondo. Las hojas
en tonos otonales sirven de tel6n al retrato y combinan con el tejido
que apaciblemente realizala modelo.

DUALIDAD: VIDA Y MUERTE

Uno de los conceptos que rigen la vida es la integracion de princi-
pios duales: nacimiento y muerte, noche y dia, lunay sol, un eterno
ciclo recurrente que Frida plasma en su obra mediante universos
personales que dejan ver su interés porla anatomia, la medicina, la
fertilidad yla similitud entre los procesos de los ciclos reproductivos
de la naturalezaylos del ser humano.

Luther Burbank (1849-1926) fue un cientifico, botdnico y hor-
ticultor estadounidense cuyo trabajo impresiond a Frida Kahlo y
Diego Rivera cuando llegaron a San Francisco en 1931. Realiz6 ex-
perimentos para el mejoramiento e hibridacion de drboles frutales,
verduras, flores, cerealesy tubérculos, para generar variedades mas
resistentesy productivas. Ambos artistas retratan a Burbank, Diego
Rivera en el fresco Alegoria de Californiay Frida en este 6leo en el
que integra realidad y fantasia, quizds abrevando del surrealismo.

Burbank funciona como axis mundi que une los tres planos (cie-
lo, tierra y subsuelo). Sus piernas se fusionan con el tronco de un
arbol cuyas raices se alimentan de un cadaver bajo la tierra: la muer-
te genera vida. Sostiene un tubérculo en sus manos del cual surgen
grandes hojas y raices. Burbank, ya fallecido, cultiva y alimenta su
legado parala humanidad.

En esta obra existe una clarainfluencia del muralismo mexicano,
concretamente de las obras que realiza Diego en la Escuela Nacio-
nal de Agricultura en Chapingo (1923-1927), como el retrato de Tina
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Retrato de Luther Burbank, 1931




Modotti en Germinacién o los de Zapata y Montano en La sangre de
los mdrtires revolucionarios fertilizando la tierra, en donde los hé-
roes redactores del Plan de Ayala nutren la milpa de la patria.

En 1932, Frida sufre un aborto y realiza Friday el aborto, su inica
litografia. La forma de representar el cuerpo hace pensar en las ilus-
traciones de los tratados de medicina y denota su interés cientifico.
Frida ocupael centro de laimagen, su cuerpo dividido en luzysombra.
Junto a su cabeza aparece una esfera que podria ser un ovario o lain-
tegracion del sol yunaluna quellora. A suderecha, dellado luminoso,
se observan diferentes momentos de la division celular embrionaria
que finalmente forman un feto unido a su cuerpo por un cordén um-
bilical. Estd embarazaday subrazo izquierdo se divide en dos: en uno
sujeta su paleta de pintora con forma de corazén. Las pequenas gotas
de sangre que caen por su piernay fecundan la tierra para dar vida a
tres plantas antropomorfas aluden al aborto recién sufrido.

«Mi madre no me pudo amamantar porque a los once meses de
nacer yo nacié mi hermana Cristina. Me alimenté una nana a quien
lavaban los pechos cada vez que yo iba a succionarlos. En uno de mis
cuadros estoyyo, con cara de mujer grande y cuerpo de ninita, en bra-
zos de mi nana, mientras de sus pezoneslaleche cae como del cielo.»

Al fondo de Mi nana yyo llueve leche materna que fertilizala tie-
rra del mismo modo que el pecho alimenta ala nina. La nana porta
unamadscara teotihuacana, comolas que forman parte dela coleccion
de piezas prehispdnicas de Diego Rivera. Un afio después de pintar
estaobra, Frida fue invitada a Paris por André Breton para participar
en la exposicion Mexigue en la que se incluyeron dieciocho pinturas
de la artista, entre ellas este cuadro, ademds de cincuenta y ocho ob-
jetos precolombinos. Es muy probable que la mascara teotihuaca-
na que aparece en él formara parte de la exhibicién, ya que fue un
regalo que Frida llevé a Breton de parte de Diego Rivera. Hoy en dia
pertenece ala coleccion del museo Quai Branly.

Enuna obrasin titular, un paisaje drido se convierte en un escena-
rioinquietante en el que Frida fusiona una escena exterior con imége-
nes que asemejan alo que podria ocurrir dentro del cuerpo femenino,
amaneraderayosX. Del tronco del estéril cactus brotan sangre y espi-
nas. Dentro de su base se observan espermatozoides y un 6vulo den-
tro de una forma que remite al Gitero, refiriendo la concepcion. Esto
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Friday el aborto, 1932

se conecta con un liston rojo que se enreda en las ramas —como
un cordén umbilical— uniendo la escena de la concepcién con el
corazon y el feto que flota como si estuviera en liquido amni6tico.
Detrés de él, emerge una oscura nube que anuncia el mal tiempo,
puede ser también un presagio del futuro del feto.

Integrado con las ramas de la infértil cacticea, aparece un cora-
zOn sangrante que alimenta las raices y las fecunda con el liquido
vital. La sangre que emerge tanto del cactus como del corazén im-
pregnan la tierra.
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Minanayyo,1937

Laflor de la vida suscita varias interpretaciones. Se trata de una
metdfora del acto sexual, la unién del principio masculino fecunda-
dor y dador de viday el principio femenino, receptor y contenedor
delamisma. La flor culmina en un cuello uterino del que brotan las
trompas de Falopio hacialos doslados. La figura se sostiene por més
deunadecena de hojas color naranja, lo cual hace quelos elementos
seintegren cromaticamente. Rescata el momento exacto dela eyacu-
lacién; instante que origina la fecundacion; la chispa que explotay
se expande hacia todaslas direcciones, emulando también la forma
de los estambresy el pistilo de una flor.
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Solyvida, 1947

Esta imagen es también una mandrégora, definida como sim-
bolo delavida eterna debido a su manera de autorreproducirse, un
elemento andrdgino que también se consideraba como afrodisiaco
y como remedio parala concepcion.

El rayo y el sol —que parece ser también un ovario— aluden al
ciclovital de la naturaleza, ala dualidad sol y agua/lluvia como ele-
mentos fundamentales para fertilizacién de la tierra y generacion
delavida.

Esta obra form¢ parte de la exposicion colectiva Salén de la
Flor (1944), organizada por el Ministerio de Agricultura en Ciu-
dad de México, bajo el nombre La flor de la [lama. Por sus claras
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alusiones eréticas, esta pintura tuvo que exponerse en una sala
separada del resto de la exhibicién y el piblico la visitaba bajo pe-
ticién expresa.

Frida y Diego se casaron en 1929. Los padres de Frida decian
que era como la boda entre un elefante y una paloma. La artista
realiza dos obras idénticas, Diego y Frida 1929-1944 I y II, como
un regalo a Diego en su decimoquinto aniversario de bodas. En el
centro de la obra se encuentra una cabeza compuesta por los ros-
tros de ambos. Las mitades no encajan a la perfeccion. Mientras
el rostro de Diego es més grande y luce sonriente y despreocupa-
do, el de Frida aparece pequetio y serio. Friday Diego se integran
como metafora de la dualidad en la que una parte no puede exis-
tir sin la otra: lo femenino y lo masculino, el sol y la luna, la luzy
la oscuridad, la conchay el caracol. Diego es el impulso creador.
Frida es a la vez su madre, lo engendra, pero también es su hija,
su nina, su Friducha.

Tres anios después de pintar La flor de la vida, Frida vuelve al
mismo tema: la indivisibilidad entre la fertilidad humana y el flo-
recimiento de la naturaleza. En Soly vida, los tonos amarillos y los
estambres caidos delos bulbos que semejan semen dentro de vaginas
llenas de sangre comienzan a marchitarse. Dentro de uno de ellos,
aparece un feto.

Elsol, de un intenso color rojo, tiene un tercer ojo, el cual se re-
laciona conlasabiduriaylailuminacion, de él brotaunaldgrima, al
igual que del ojo del feto que se encuentra a sus espaldas, aludiendo
quizds a su maternidad frustrada.

ALAS ROTAS: DOLOR Y ESPERANZA

En sus obras, Frida se aleja de la representacion tradicional de la
belleza femenina en el arte. Sus potentes autorretratos dan salida a
un agitado mundo interior, haciendo visibles el dolor fisico y el emo-
cional. Para ella el cuerpo es el escenario en el que reflexiona sobre la
condicion de lamujer, el sufrimiento, laviolencia, y también se sirve
de él para mostrar la resiliencia, la fuerza de espiritu yla capacidad
para trascender el dolor.
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La columnarota, 1944




«Alasrotas», palabras escritas ensudiario, hablan delafrustracién
porel cuerpo herido. Desde nifia sufrié polio, lo cual le dejé una pier-
namads corta que la otra. Sin duda, el hecho que mads afecté a su vida
fue un catastréfico accidente que tuvo en 1925, cuando tenia dieciocho
anos. Sus padres le colocaron un espejo sobre la camayle disenaron
un caballete para que pudiera pintar recostada. En sus palabras: <No
estoy enferma, estoy rota, destrozada. Soy feliz solo cuando pinto».

En La columna rota la artista pinta su cuerpo desnudo en el que
destacala herida abierta que recorre su torso.

La columna vertebral se representa como una columna jonica
resquebrajada. La expresion del dolor se acentda por las ldgrimas
que caen por sus mejillas, asi como por el cefiido corsé ortopédi-
co que la sostiene, uno de los tantos de escayola, acero o cuero que
tuvo que utilizar para comprimir su cuerpo e inmoyvilizarlo. Su piel
estd aguijoneada por pequenos clavos que se expanden hasta el lien-
zo que cubre la parte inferior. El drido y desolado paisaje muestra
cavidades en las que la tierra estd perforada y expuesta como el pro-
pio cuerpo de Frida.

La artista se yergue y encara al espectador, mostrando su dolor,
su fortaleza y su determinacion a salir adelante a pesar de su fragil
condicion.

Uno de los mayores anhelos de Frida era el de ser madre. Sin
embargo, tuvo varios abortos. Hospital Henry Ford, un 6leo pinta-
do sobre ldmina de metal, hace alusion al que sufrié el 4 de julio de
1932, cuando trasla tragica muerte de su hijono nacido, su «Dieguito
nino», tuvo que permanecer trece dias ingresada en Detroit. La obra
estuvo presente en las exposiciones de 1938 y 1939 con el titulo The
Lost Desire. En ella, Frida se inspira en los exvotos o retablos tradi-
cionales. Al fondo de la escena se ve la planta River Rouge de la Ford
Motor Company en Detroit.

El cuerpo de Frida aparece empequenecido en la cama ensan-
grentada; de su ojo brotauna enormelagrima, su gran mano se posa
sobre el vientre, ain abultado tras el aborto, y sostiene con un hilo
rojo seis figuras que flotan alrededor de la cama:

Dos representaciones de una pelvis que explican la causa de su
maternidad interrumpida: no podia llevar un embarazo a término
debido alas secuelas de su accidente.
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Unos cuantos piquetitos, 1935

Un feto de su «Dieguito nifio» se une por el liston a la madre, a
modo de cordén umbilical.

Un caracol que representa la lentitud del aborto. Un animal
«blando, cubierto y descubierto al mismo tiempo», en palabras de
la artista.

La orquidea recuerda una flor que Diego Rivera le regal6 du-
rante su estancia en el hospital. Los griegos creian que comiéndose
las flores de las orquideas despertaban en su interior los poderes
erdticos y la energia sexual. En palabras de la artista: «<Cuando la
pinté, mezclé la impresion sexual con el sentimentalismo».
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Fantasia, 1944
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Lamdquina es Diego, laindustrializacion de la ciudad de Detroit,
la parte mecdnica del proceso del aborto o, tal vez, la frialdad que
sinti6 durante su estancia en el hospital.

En Unos cuantos piquetitos Frida se inspira en una noticia publi-
cada por la prensa sobre un feminicidio. El asesinato tuvo lugar en
Coyoacan, el mismo barrio donde vivia la artista. Los celos fueron el
movil. Lamujer habia dejado al hombrey este declaré ante lajusticia:
«jPero sisolo le di unos cuantos piquetitos!».

La sangre cubre el punial y la ropa del asesino —de pie, indife-
rente ante la escena—, y se expande porla cama, el sueloy el marco,
anadiendo dramatismo y violencia ala obra.

Frida escribié que se sentia «asesinada por la vida», haciendo
alusion al romance entre Diego y su hermana menor, Cristina.

La estructura de la pintura remite a los retablos o exvotos popu-
lares como los que coleccion6 en la Casa Azul. Frida los seculariza y
los convierte en retablos laicos.

Fantasia habla de las inquietudes y dolores que la artista sufria de-
bido a su precaria salud. El reloj como eje central habla de la lentitud
del tiempo en sus estancias hospitalarias derivadas en este caso de sus
molestias en el pie derecho. Aun con ello recoge los temas fundamen-
tales de su obra: la representacion de lo sexual ligado ala fertilizacion
delatierrayaquelospechosdelos que emergeleche se funden con las
lagrimas que «llueven» del ojo; ambas fertilizan el paisaje.

En la época en la que Frida pinté La mdscara, las satisfacciones
que le dejaba su carrera profesional se combinaban con una situa-
cion personal especialmente dificil. Su relacion con Diego Rivera
era muy complicada y su salud fisica habia empeorado. El dolor, la
angustia y la fatiga extrema eran insoportables, tanto que en junio
de 1946 fue sometida en Nueva York a una operacion de columna que
desgraciadamente no obtuvo los resultados esperados y determiné
lo que se ella denomind «el principio del fin».

La artista alude directamente a laidea de ocultar laidentidad, la
mascara sobre su rostro parece ser una forma de transferir su dolor
a este elemento exterior exhibiendo la desestructuracion de su per-
sona a partir de lo que acontece en su cuerpo.

A partir de 1940 la salud de Frida Kahlo empeora notablemente:
operaciones de espalda, dolencias en el pie e incluso una infeccién
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Lamdscara (de lalocura), 1945

en sumano derecha. La artista pierde mucho peso y los médicos
le dicen que puede comer todo lo que se le antoje. Sin esperanza
representa, entre otros temas, una satira de esta posibilidad de
comer todo lo que quiera. Acompana a la pintura, escrito en el re-
verso: «A mi ya no me queda la menor esperanza... todo se mueve
al compads de lo que encierra la panza».
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Sin esperanza, 1945

La artista aparece en la cama, aprisionada por unas sabanas
blancas enlas que hay dibujados microorganismos. Su cabeza mira
fijamente al espectador mientras brotan ldgrimas de sus ojos.

El enorme embudo, amodo de cuerno delaabundancia, rebosa
de alimentos, coronado por una calavera de aztcar en cuya frente
aparece escrito «FRIDA».

El circulo es una obra muy inusual en la trayectoria de Frida
Kahlo, tanto por su formato como por su intrigante significado. No
hay certeza sobre la fecha en la que fue realizada, ya que no firmé
la obra.
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Elcireulo, c.1954

Nos encontramos ante un desnudo femenino que se estd desin-
tegrandoy se funde con la naturaleza.

NATURALEZA VIVA: IDENTIDAD E INTIMIDAD

Debido al deterioro de su salud, a partir de la segunda mitad de
los anos cuarenta, Frida pasa mucho tiempo enla Casa Azul. Estas
obras las realiza tras haber pasado nueve meses ingresada en el
Hospital Inglés. Ambas fueron pintadas a su regreso a casa. Co-
mienza areflejar elementos de la intimidad del hogar y de su vida
cotidiana.
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Elpollito, 1945

Crea naturalezas muertas (o «naturalezas vivas», como ella las
denominaba por su capacidad de aportar vitalidad a la monotonia
desudiaadia)en las que incluye frutos frescos, muchos de ellos en-
démicos de México, en ocasiones abiertos o en formas sexualizadas
yrebosantes de color. Integra en sus composiciones asus mascotas,
insectos, banderas mexicanas y figuras prehispénicas, elementos
que refieren alaidentidad nacional.

En Elpollito, un fondo amarillo contrasta conunjarrén de flores
moradasy azules sobre una base inestable de ramas secas. Toda la
escena estd cubierta por telaranas en las que algunos insectos han
quedado atrapados y a merced de varias aranias. Junto al jarrén,
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Naturaleza muerta (Soy de Samuel Fastlicht), 1951

un pollito observa con curiosidad lo que sucede a su alrededor sin
percatarse del riesgo inminente.

Frida pinto este cuadro luego de que Diego Riverale regalaraun
pollito para que le hiciese compania en los largos dias que pasaba
enla Casa Azul, ellalo mantenia cerca de su cama sobre una mesa,
debajo de una lampara para darle calor, sin embargo, pocos dias
después, el polluelo murié. Frida lo pinta como un ser indefensoy
pequenio en medio de un ambiente amenazador y sin esperanza.

Frida solia regalar a sus amigos y familiares pinturas de su au-
toria, como la que regalo al doctor Samuel Fastlicht, su dentista,
como pago y agradecimiento. Representa unas frutas maduras y

55






Naturaleza muerta con pericoy bandera, 1951




exuberantes con colores vivos. Agrega elementos adicionales, como
un perro xoloitzcuintle, figura de barro del estado de Colima, parte
de la coleccion de Diego y Frida, lo que refiere a la presencia atem-
poral de la herencia prehispdnica. Las banderas aluden a México,
su patria, que ofrece al mundo sus deliciosos frutos, asi como su
pasado y sus tradiciones.

Las naturalezas muertas fueron un género muyimportante para
Frida en los dltimos anos de su vida. Su rostro va desapareciendo
pocoapoco de sus obras, dando paso a este tipo de escenas alas que
anade cierto contenido simbélico ligado a su vida cotidiana, sexua-
lidady estado de &nimo. En esta pintura aparecen frutas madurasy
listas para comer, con obvias alusiones genitales.

En otras naturalezas muertas de lamisma época vemos cémo re-
presenta frutas menos apetecibles ymagulladas, incluso de algunas
de ellas brotan lagrimas, por ejemplo Ldgrimas de coco o Natura-
leza (Naturaleza muerta para Samuel Fastlicht «con todo amor»),
pintadas en 1951y 1952 respectivamente.

Esta diferencia en la composicion de cada una de sus natura-
lezas hace pensar que Frida encuentra en este género una nueva
manera de explorar y expresar sus emociones. La precision con la
que ejecuta cada uno de los elementos reitera su interés por el mi-
nucioso estudio cientifico y anatémico de todo lo que pinta.

A partir del accidente que sufrié cuando tenia dieciocho anos,
Frida empez6 a retratarse a si misma. Un espejo colocado en el te-
cho de su cama y un atril disenado para que pudiera pintar recos-
tada la ayudaron a pasar mejor sus largas convalecencias. En sus
palabras: «Pinto autorretratos porque estoy mucho tiempo sola. Me
pinto a mi misma, porque soy a quien mejor conozco».

Frida Kahlo pint6 este Autorretrato con changuito en 1945, en
plena madurez de su expresion artisticay técnica. Mira directamen-
te al espectador en una postura seria, dignay que refleja seguridad
en si misma. En estos momentos Frida era ya un icono de la mexi-
canidad, lo cual se demuestra en los objetos de los que se rodea.

Porta un rebozo mexicano y estd peinada con trenza ama-
rrada sobre su cabeza, a manera de las indigenas del istmo de
Tehuantepec.

58



La rodean tres personajes, companeros en su hogar: su mono
arana Fulang-Chang, su perro xoloitzcuintle, El Sefior Xélotl y, a su
izquierda, una figurilla prehispanica de las mas de sesenta mil pie-
zas dela coleccién que decoraba sus casas.

El perro xoloitzcuintle —raza sin pelo tipica de México— repre-
senta al dios X6lotl, acompanante de los muertos en el paso del reino
delos vivos al de los muertos, el Mictlan.

Los cuatro personajes estdn conectados entre si por una cinta do-
rada que parte de un clavo en la pared yrodea sus cuellos y su firma,
recordando los exvotos tradicionales que tanto influyeron a su obra.

EL DIARIO DE FRIDA KAHLO

Frida Kahlo comienza a escribir su diario en 1944. El agravamiento
desusaludlaobligaapasargran parte del tiempo en su casa, ademads
delargas estancias hospitalarias, y recurre a esta forma de expresion
en la que muestra su faceta mas intima.

Escribio este diario hasta su muerte, en 1954, llegando a despe-
dirse en estas pdginas con una de sus frases mds icénicas: «Espero
alegre la salida —y espero no volver jamas— FRIDA».

Este manuscrito acerca al espectador ala cotidianidad de Frida:
susalud, su obra artistica, sus relaciones, sus pensamientos en tor-
no alavida, la muerte, el mundo, e incluso la filosofia. En sus casi
doscientas pédginas se encuentran desde listados de la compra, di-
bujos o poemas, hasta el significado que los colores tenian para ella.

A nivel pléstico, encontramos elementos que dialogan con algu-
nas de sus obras mds importantes, de una manera mas subjetiva y
libre, haciendo uso de técnicas mixtas como el collage, tintas, acua-
relas, lapices de color y por supuesto el uso de la palabra como un
gesto, una accién, una obra adentro de su obra.

Los numerosos dibujos autorretratdndose con una columna cla-
sica como pierna o senialando sus puntos de apoyo para mantenerse
erguida remiten a esta tltima etapa de su vida marcada porla ampu-
tacion de su pie derecho el 27 de julio de 1953. Escribié sobre este mo-
mento una de las frases mas reveladoras y que resumen su pintura y
forma de entender la vida: «Pies para qué los quiero si tengo alas pa’
volar».
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RELACION DE OBRAS EXPUESTAS

Todas las obras, incluidas las fotografias reproducidas
facsimilarmente, pertenecen a la Coleccion Museo Dolores Olmedo
excepto cuando se indica otro propietario

Retrato de Alicia Galant, 1927
Oleo sobre tela
108X 93,5 cm

Elcamidn, 1929
Oleo sobre tela
26X 55,5 Cm

La nina Virginia, 1929
Oleo sobre masonite
78,5x 61cm

En el reverso, invertido,
Boceto paraAutorretrato
con aeroplano

Lamano, 1930
Lapiz sobre papel
22,5X15Ccm

Desnudo de Ady Weber
(Miprima), 1930

Ldpizy carbon sobre papel
62x 48 cm

Desnudo de Eva
Frederick, 1931

Lépizy carb6n sobre papel
61,5X48,5cm

Retrato de Eva
Frederick, 1931
Oleo sobre tela
45X62 cm

Retrato de Lady

Hastings, 1931

Lapiz de color sobre papel
48x31cm

Retrato de Luther
Burbank, 1931

Oleo sobre masonite
87x62cm

Vista de Nueva York, 1932
Lapiz sobre papel

27X 20 cm

Coleccion privada

Autorretrato con
boinaroja, 1932

Lépiz de color sobre papel
30X 22cm

Friday el aborto, 1932
Litografia sobre papel
31,7X 24 cm

Hospital Henry Ford, 1932
Oleo sobre lamina de metal
31x38,5cm

Unos cuantos piquetitos, 1935
Oleo sobre lamina de metal
38x48.5cm

El difuntito Dimas Rosas (A
los tres anos de edad), 1937
Oleo sobre masonite
48x31,5cm

Minanayyo,1937
Oleo sobre lamina de metal

30,5X35 cm

Retrato de dona Rosita
Morillo, 1944

Oleo sobre masonite
76 x 61cm

Retrato del ingeniero
Eduardo Morillo Safa, 1944
Oleo sobre masonite

39.5X29,5cm

Laflor de lavida,1944
Oleo sobre masonite
28x19,8 cm

Diegoyyo,1944
Oleo sobre masonite
12,3 X 7,4 Cm
Coleccion privada

La columnarota , 1944
Oleo sobre tela

sobre masonite

39,8 X30,5cm

Fantasia, 1944
Ldpiz de color sobre papel
24X15,8 cm
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Lamdscara (dela
locura), 1945
Oleo sobre tela
40X30,5cm

Sin esperanza, 1945
Oleo sobre tela
sobre masonite
28x36 cm

Elpollito, 1945
Oleo sobre masonite
27,2X 22 cm

Autorretrato con
changuito, 1945
Oleo sobre masonite
50 X 41,5 cm

Solyvida, 1947
Oleo sobre masonite

40X49,5cm
Coleccion privada

Naturaleza muerta con
pericoybandera, 1951
Oleo sobre masonite
28 X 40 cm

Coleccion privada

Naturaleza muerta (Soy
de Samuel Fastlicht), 1951
Oleo sobre masonite
28,6x35,9 cm

Coleccion privada

Elcirculo, c.1954
Oleo sobre lamina de metal
15 cm didmetro

Sin titulo, s/d
Oleo sobre pergamino
15,3 X 10,4 cm

Eldiario de Frida Kahlo
Instalacion con
reproduccion de paginas
de Eldiario de Frida
Kahlo,1944-1945

La Vaca Independiente,
S.A.deC. V.



Fotografias de Manuel
Alvarez Bravo

Frida pintando «Perro
Itzcuintliyyo»,1937
Gelatina de plata

25,4 X 20,32 M
Archivo Manuel
Alvarez Bravo S. C.

Frida enla azotea, 1940
Gelatina de plata

25,4 X 20,32 cm.
Archivo Manuel
Alvarez Bravo S. C.

Frida Kahlo (sentada
conglobo),1940
Gelatina de plata
25,4 X 20,32 cm
Archivo Manuel
Alvarez Bravo S. C.

Frida en la exposicion
de Picasso, 1944
Gelatina de plata

25,4 X 20,32 M
Archivo Manuel
Alvarez Bravo S. C.

Videos

Nickolas Muray

Pelicula casera, Puebla,
México: Kahlo, Rivera,
Covarrubiasy Arija, c. 1941
Cortesia del George
Eastman Museum

/ Nickolas Muray

Photo Archives

Ivan C. F. Heisler
Pelicula, 1938
Hoover Institution
Library & Archives

Coleccion de fotografias
de Frida Kahlo
Reproduccion facsimilar

de Gabriel Figueroa

1. Frida alos dos afios, 1909
Foto: Guillermo Kahlo

2. Frida. En el reverso:
«edad cuatro anos», 1913
Foto: Guillermo Kahlo

3. Frida. En el reverso:
«edad cuatro anos 1913»
Foto: Guillermo Kahlo

4. Con recuadro rojo,
Frida. En el reverso:
«Recuerdo del colegio
de Julita, Frida 4 afios
y Cristy 3 anos»

5. Con recuadro rojo,
Frida. En el reverso:
«Recuerdo del colegio
de Julita, Frida 4 anos
y Cristy 3 anos»

6. Frida Kahlo, conla
mano en la barbilla,
acompanada de sus
hermanas Matilde
yAdriana, dos
primasyun tio

Foto: Guillermo Kahlo

7. Frida colegiala, c. 1914

8. Las hermanas Kahlo
Calderon, de izquierda
aderecha: Cristina,
Adriana, Matilde y
Frida. En el reverso:
«Edad Fridy 10 afios»
Foto: Guillermo Kahlo

9. «Friduchita en

1920 cuando hizo su
primera comunion,
de 10 anos de edad»
Foto: Guillermo Kahlo

10. Retrato colectivo en
casa de Jacobo Valdés,
Coyoacdn, c.1920
Frida, segunda fila en
el extremo derecho,
devestido grisy

brazos en jarra

11. La familia Calderén,
Frida al centro, 27

de marzo de 1921

Foto: Guillermo Kahlo

12. Carlos Veraza,
Alfonso Rouaix, Frida,
Consuelo Navarroy
Cristina en la Casa Azul,
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2 de noviembre de 1926
Foto: Guillermo Kahlo

13. Tina Modottiy
Frida Kahlo, c. 1928

14. Frida, 1929
15. Frida Kahlo, c. 1929

16. Frida Kahlo. En el
reverso: «Abril 1929. Julio.
Para Diego. Frieda», ¢.1926
Foto: Guillermo Kahlo

17. Frida embarazada,
jugando con un perro,
Coyoacén, Ciudad

de México, 1930

En el reverso: «Tu nina,
with the popular sombra
antes del parto, en
Coyoacén agosto de 1930.
Me te dedico this, para
que no procedas never al
olvido. Frieda» William
Spratling aparece ala
izquierda de la imagen

18. Frida Kahlo,
embarazada, en la Casa
Azul. En el reverso: «Aqui
se retrato tu chicha en
agosto de 1930y te dedica
this photo with buten
[sic] of amor. Freon»

19. Cabeza de Frida, San
Francisco, California, 1931
Detalle de la foto

Friday Diego

Foto: Peter A. Jules & Son

20. Frida Kahlo en el
Instituto de Arte de
Detroit, Michigan, 1932.
En el reverso: “Papasito
[sic]lindo: aqui va tu
Friducha para que la
tengas en frente de tu
escritorio y nuncala
olvides. Frieda» (Carta de
8 de diciembre de 1932)

21. Frida Kahlo de
regreso de Detroit, 1932
Foto: Lucienne Bloch



22, Frida Kahlo, 16 de
octubre de 1932
Foto: Guillermo Kahlo

23. Frida en Estados
Unidos, 1932

En estaimagen Frida
aparecia acompanada
de Jean Abbottala
izquierday ala derecha
Cristina Hastings,
Detroit, Michigan

24. Miguel Covarrubias y
Frida Kahlo en San Angel,
Ciudad de México, 1938
Foto: Nickolas Muray

25. Frida Kahlo llegando
aNueva York, 1938

26. Frida en su casa de
San Angel Inn, 1938
Foto: Nickolas Muray

27. Nickolas Muray y
Frida Kahlo en la Casa
Azul, Coyoacan, Ciudad
de México, 1939

28. Almuerzo de
cumpleanos ofrecido
por Nicholas Muray a
Marion Meredith
Hotel Algonquin, 23 de
noviembre de 1938

29. El historiadory critico
de arte Justino Fernandez,
Rosa Covarrubias,

Friday Cristina Kahlo

en el hospital, Ciudad

de México, 1940

Foto: Nickolas Muray

30. Frida en traccion,
Ciudad de México, 1940
Foto: Nickolas Muray

31. Frida pintando en
su cama, con Miguel
Covarrubias asulado,
Ciudad de México, 1940
Foto: Nickolas Muray

32. Frida en traccion.
«Para Diego con el

carino de Frida», Ciudad
de México, 1940
Foto: Nickolas Muray

33. Frida en traccion,
Ciudad de México, 1940
Foto: Nickolas Muray

34. Frida en Xochimilco
conunamujer no
identificada, c. 1940

35. Frida con un grupo
de amigos, la primera
desde la derecha es
sumedia hermana
Maria Luisa Kahlo
Cardena, c. 1940

36. Frida en Xochimilco,
€.1940-1943. Al frente,
su sobrino Antonio, su
hermana Cristina, su
sobrina Isolda Pinedo y
un joven no identificado;
atras, Pedro Infante,
Consuelo Velazquez (la
compositora de Bésame
mucho)y Guadalupe
Torrentera, esposa

de Pedro Infante,

37. Frida frente al boceto
del panel central del
mural Pan-American
Unity, en el Auditorio
del San Francisco City
College, California, 1940
Foto: Wittlock

38. Friday Emmy Lou
Packard en la Casa
Azul, Coyoacdn, Ciudad
de México, 1941

39. En su casa de Coyoacan,
en la pared cuelga la obra
La mesa herida, obra
desaparecida, 1941

40. Frida en la pirdmide
de la Casa Azul, con
suAutorretrato como
tehuana (Diego en mi
pensamiento), 1943
Foto: Florence Arquin
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41. Frida en el patio de su
casa de Coyoacan con uno
de sus monos arana, 1943

42. Frida Kahlo, c. 1943

43. Deizquierda a derecha
yde frente hacia atras:
Rodolfo Usigli, Dolores del
Rio, Frida Kahlo, Adolfo
Best Maugard, Arcady
Boytlery Felipe Mier, c. 1945

44. De izquierda a derecha
yde frente hacia atras:
Rodolfo Usigli, Dolores

del Rio, Frida Kahlo,
Adolfo Best Maugard,
Xavier Villaurrutia y

Felipe Mier, c. 1945

45. Adolfo Best Maugard,
Maria Luisa Cabrera de
Blocky Frida Kahlo, c. 1945

46. Adolfo Best Maugard
y Frida Kahlo, c. 1945

47. Arriba Frida Kahlo
«pintando un violin»
con una mujer no
identificada, c.1945

48. Felipe Mier, Dolores
del Rioy Adolfo Best
Maugard, c. 1945

49. Rufino Tamayo,
Adalgisa Nery, Frida
Kahlo, Lourival
Fontesy Olga
Tamayo, c. 1945

50. Frida Kahlo en
unacena, c. 1945

51. Lupe Marin y Frida
Kahlo, c. 1945

52. Deizquierda a
derecha: Frida Kahlo,
José Clemente Orozco,
Manuel Sandoval Vallarta,
Enrique de la Moray
personas no identificadas,
en la entrega del Premio
Nacional de Artesy
Ciencias, en el Palacio



Nacional. Frida recibid el
Premio de la Secretaria
de Educacion Publica

en el ramo de pintura, y
José Clemente Orozco
obtuvo el premio
Nacional de Artes.
Ciudad de México, 11 de
septiembre de 1946

53. Friday Cristina Kahlo
en el hospital en Nueva
York, junio de 1946

Foto: Nickolas Muray

54. Frida Kahlo en el
hospital en Nueva York,
En el reverso: «<Operacion
Frida before June 10 1946»
Foto: Nickolas Muray

55. Frida Kahlo en
Nueva York, 1946
Foto: Nickolas Muray

56. Frida Kahlo,
Nueva York, 1946
Foto: Nickolas Muray

57. Cristina, Friday Sonja
Sekula. En el reverso:
«Operacion Frida

before June 10 1946»
Foto: Nickolas Muray

58. Frida en el hospital
en Nueva York, 1946
Foto: Nickolas Muray
7,9 X10,9 cm

59. Frida en su
estudio, . 1949

Foto: Antonio Kahlo,
hijo de Cristina Kahlo

60. En su casa de
Coyoacén, en el caballete
laobra El abrazo de
amor del universo, la
tierra (México), Diego,
yoyelSeniorXdlotl, 1949

61. Frida, c. 1950

62. Frida Kahlo en el
patio de la Casa Azul,
acompanada por

un nino, ¢. 1950

63. Frida en la Casa
azul, c. 1950

64. Frida en el patio
de la casa azul con
Concha Michel ala
izquierda, c. 1950

65. Frida en el patio de
la Casa Azul, con una
empleada, c. 1950

66. Frida en los
terrenos de Ciudad
Universitaria, c. 1951

67. Frida pintando el
retrato de su padre,
Wilhelm Kahlo, 1951
Foto Gisele Freund

68. Eldoctor Juan Farrill
y Frida en su estudio

en la Casa Azul, 1951
Foto: Gisele Freund

69. Frida Kahlo en
compania de varias
mujeres, entre ellas Emma
Hurtado, Cristina Kahlo

y Aurora Reyes durante
lainauguracion de su
exposicion en la Galeria

de Arte Contemporaneo
el13de abril de 1953

70. Frida, c.1933

71. El directory
productor de cine
Arcady Boytler, Friday
Cristina Kahlo, c. 1945

72. Frida Kahlo y Diego
Rivera el dia de suboda,
21de agosto de 1929

73. Frida Kahloy Diego
Rivera el dia de su boda,
21de agosto de 1929

74. Friday Diego en la
CasaAzul, c.1930

75. Friday Diego con una
pareja de amigos, c. 1930

76. Friday Diego en
Nueva York, c. 1931-1933
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Foto atribuida a
Lucienne Bloch

77. Frida Kahloy
Diego Rivera en la
casa del matrimonio
Burbank, Santa Rosa,
California, 1931

78. Friday Diego, c.1931
Foto: Peter Juley

79. Friday Diego con varios
amigos. Junto a Frida,
Jean Abbott Wright, 1932

80o. Frida Kahlo, Diego
Rivera, Henry Hurwitz,
editor del Menorah
Journal; Gilbert
Seldes, reportero; Lee
Simonson, del Theatre
Guild, yuna persona
noidentificada, 1933
Foto: Lionel Reiss

81. Friday Diego en
su cuarto aniversario
de boda, 1933

82. Friday Diego en
Xochimilco, Ciudad
de México, c. 1941

83. Friday Diego
en laterrazade la
CasaAzul, c. 1945

84.Diegoy Fridaenla
Casa Azul, c.1950

85. Diegoy Frida en la
CasaAzul, c. 1952
Foto: Guillermo Zamora

86. Diegoy Frida en la
CasaAzul, c. 1952
Foto: Guillermo Zamora

87. Deizquierda a derecha:
Alfa Rios Henestrosa,

Beta Rios Pineda, Rosa
Covarrubias, Diego
Rivera, Nickolas Muray,
Miguel Covarrubias

y Frida Kahlo, 1938

Foto: Nickolas Muray
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