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La palabra ‘ihiotica’ es de origen náhuatl y significa con aliento y huelgo, es la ma-
nera de decir «está vivo», tener el aliento que se funde con el de todo lo viviente…

La VAJILLA IHIOTICA recoge la tradición de artesanos con los que he tenido el 
honor de colaborar a través de un diálogo que inició hace años. Se trata de una pirámide 
que integra en su volumetría una cúpula, elemento arquitectónico que se incorpora al pa-
sado de lo que hoy se conoce como Mesoamérica, a partir de la llegada de los españoles. 

Ihiotica es una escultura con uso cotidiano de vajilla. Está compuesta por seis objetos, 
cada uno de ellos con la POSIBILIDAD de ser utilizado de un lado o del otro. Su carácter 
versátil pone sobre la mesa la opción de dar la vuelta a las piezas que la conforman, un 
gesto metafórico para plantear la  POSIBILIDAD de hacer lo mismo con nuestra historia, 
gracias a nuestra capacidad humana de resignificar.

Hace poco más de veinte años inicié un recorrido por varios países, a través de «re-
conocimientos espaciales» de edificios y/o sitios considerados Patrimonio de la Huma-
nidad. La gestión ha sido parte fundamental de la obra resultante, el proceso para lograr 
convencer a las autoridades y realizar las intervenciones: el convertir un NO en un SÍ en 
el contexto de la POSIBILIDAD, porque puede ser…

Dos de estas intervenciones son la base de la VAJILLA IHIOTICA: la que realicé en la 
Piedra del Sol (siglo xv) en el año 2010 y la intervención en el templete de San Pietro in 
Montorio de Bramante (siglo xvi) en 2016. La intervención en la Piedra del Sol consistió 
en construir un mecanismo con dos espejos para reflejar los rayos del sol hacia el interior 
de la sala Mexica e iluminar el centro de esta escultura, que representa a Tonatiuh, el Sol. 
Por un instante sucedió la sustitución de la representación del sol con sol. 

En el caso del templete de Bramante la intervención consistió en generar dentro del 
edificio un mecanismo que permitiera suspender con viento —sin tocar la estructura— 
una esfera de luz exactamente del mismo tamaño de la esfera que remata en la parte 
superior de la cúpula. La esfera suspendida hacía alusión al momento en el que se inte-
gró el Nuevo Mundo y se supo que la tierra no es plana, es una esfera, lo que transformó 
la cosmovisión, la dinámica marítima, territorial, colonial, religiosa, social, filosófica, 
artística, cultural, comercial… La intervención tuvo lugar intencionalmente una noche 
de luna llena y así apareció el gesto de «bajar la luna».

De ambos casos deriva la creación de esta vajilla, en un ejercicio «palimpsestual», a 
partir de sus trazos escultóricos y arquitectónicos. Vajilla que es también maqueta de un 
posible edificio, un proyecto en potencia, de un centro gastronómico mesoamericano 
que permite múltiples actividades más allá de las culinarias. Esta versatilidad de usos 
alude a la capacidad de acomodar la vajilla de distintas maneras. La materialización de la 
vajilla, los vasos y otra serie de objetos y utensilios que la complementan sucedió durante 
la pandemia, justo cuando nos fue robado el aliento.

En 2021 se llevó a cabo la primera cena-intervención en el Museo Franz Mayer de la 
Ciudad de México, en el contexto de los 500 años de la conquista (1521), con la humilde 
intención de buscar generar un proceso de re-significación de este evento histórico que 
derivó en el nacimiento de lo que hoy es México utilizando de base ingredientes del Nuevo 
Mundo.

Ihiotica: con aliento y huelgo
La vajilla central de este montaje en Fundación Casa de México está sobre uno de 

los espejos que utilicé para iluminar la Piedra del Sol con sol. Está suspendido por cua-
tro cables que dibujan una pirámide invertida. La vajilla de obsidiana es del Estado de 
Hidalgo, y fue realizada en Teotihuacán de Arista por el maestro artesano Humberto 
Hernández. Las vajillas de cerámica de color marfil fueron realizadas en su primera 
horneada por el maestro artesano Ricardo Flores de la Ciudad de México. La segunda 
parte del proceso, el esmaltarlas, se realizará en España como parte de la obra, haciendo 
alusión al origen de esta técnica y su incorporación a la tradición mesoamericana tras 
la llegada de los españoles.

Lo que completa la obra que se expone en Fundación Casa de México en España es 
la activación de IHIOTICA. En esta ocasión tendré el honor de que Federico Rigoletti, el 
chef del restaurante PUNTARENA, habite IHIOTICA con sus creaciones gastronómicas 
y durante el tiempo que dure la muestra habrá una serie de degustaciones en el restau-
rante como parte esencial de la obra. 
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